ORDUTEGIA - HORARIO 2025-2026

Astelehena - Lunes

09:25 - 10:25 Funcional
10:35-11:35 Funcional

Funcional

15:15-16:15

16:30-17:30 Funcional

17:45 - 18:45 = Hyrox/Deka/Hybrid

19:00 - 20:00 Funcional

20:15-21:15 O.C.R.

Asteazkena - Miércoles

Asteartea - Martes

17:00 - 18:15

18:00 - 19:30

18:30-19:30

19:45 - 20:45

Junior 1
F&M
Funcional
Funcional

Osteguna - Jueves

09:25-10:25

10:35-11:35

Funcional
Funcional

15:15-16:15

Funcional

16:30-17:30

Funcional

17:45 - 18:45

Funcional

19:00 - 20:00

Hyrox/Deka/Hybrid

20:15-21:15

Ostirala - Viernes

09:25 - 10:25

10:35-11:35

Hyrox/Deka/Hybrid \

15:15 - 16:15

17:00 - 18:15

Junior 3

18:30-19:30

Hyrox/Deka/Hybrid

15:15-16:15 Hyrox/Deka/Hybrid

17:00 - 18:15 Junior 2

18:30-19:30
19:45 - 20:45 = Hyrox/Deka/Hybrid

Larunbata - Sabado

09:30 - 10:45 Funcional 75 min
11:00-12:00 Hyrox

HERMNANI

DENONTZAT

GIMNASIOA



ORDUTEGIA - HORARIO OPEN BOX 2025-2026

Astelehena - Lunes

Asteartea - Martes

09:30-11:00 OPEN BOX

15:15-16:45 OPEN BOX

16:45-18:15 OPEN BOX

18:15-19:45 OPEN BOX

19:45-21:15 OPEN BOX

Asteaskena - Miércoles

Osteguna - Jueves

09:30-11:00 OPEN BOX

15:15-16:45 OPEN BOX

16:45-18:15 OPEN BOX

18:15-19:45 OPEN BOX

19:45-21:15 OPEN BOX

Ostirala - Viernes

Larunbata - Sdbado

09:30-11:00 OPEN BOX

15:15-16:45 OPEN BOX

HERMNANI

DENONTZAT

GIMNASIOA




